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Belöning
Vad tjänar din hund på att göra rätt? Vad är en belö-

ning för just din hund? Belöningsverktyget hjälper

dig att skärskåda ditt sätt att belöna och sätter för-

hoppningsvis fart på din kreativitet för att variera

dina belöningar.  

Korrigeringar
Korrigering är ett sätt att avbryta ett oönskat bete-

ende. Enligt mitt sätt att se, korrigerar man oftast ett

beteende som, om man istället hade tänkt i förväg,

hade kunnat undvikas. Korrigeringsnyckeln hjälper

dig att förstå varför det är svårt att förändra ett bete-

ende bara genom att korrigera. 

Nycklarna används som kursplanering: en eller flera

nycklar står i centrum vid varje kurstillfälle. Övning-

arna är till för att du ska få prova dina nyckelkun-

skaper i praktiken.

Man kan öka förståelsen och att stimulera

kursdeltagarnas kreativitet genom att låta dem,

enskilt eller i grupp, konstruera egna, nya övningar

att träna sina nyckelkunskaper med.    
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Kursplan
Om du inte vill uppfostra och träna din hund genom

att se de fel som hunden gör och metodiskt korrigera

fram ett korrekt uppförande, kan du välja en annan

uppfostrings- och träningsmetod. Du kan, istället,

träna dig på att upptäcka de tillfällen då hunden gör

rätt, och ta vara på dem för att förstärka önskvärda

beteenden, när de dyker upp spontant: 

- någon gång är hunden tyst, när den är uppbunden  

- någon gång kryper hunden alldeles av sig själv

- någon gång söker din hund spontant kontakt 

med dig

- någon gång upphör hunden själv med det felaktiga

beteendet och gör istället rätt

Kursplanen består av en knippa nycklar som

hjälper dig att medvetet analysera och planera din

träning. Varje nyckel tar upp ett begrepp som är

vitalt för kommunikationen och träningen med hun-

den. Genom att förstå nycklarna, lär du dig hur sam-

arbetet mellan dig och hunden kan fungera när det är

som bäst.

Följsamhet
Grunden för all hundträning är följsamhet. Din

hunds följsamhet är en färskvara som du ständigt

måste underhålla. Nyckeln lär dig att se de tillfällen, 

i vardagen, då du kan öppna och förstärka kanalerna

för kommunikation mellan dig och hunden.    

Passivitet
Passivitetsverktyget handlar om hur du med ditt

kroppsspråk och beteende påverkar hunden till lugn

och ro i din närhet.  

Miljöträning
Miljöträning är ett grundarbete som vi alldeles för

ofta slarvar med. Med nya miljöer, följer nya intryck

och för en aktiv och livlig hund kan det då vara svårt

att vara lugn. Nyckeln hjälper dig att fundera över

vilka miljöer din hund måste vänja sig vid för att er

kommande träning inte ska störas av omgivningen.

Signaler
För att din hund ska förstå vad du vill att den ska

göra, måste du själv veta vilken signal som utlöser

rätt beteende. Signalnyckeln hjälper dig att bli med-

veten om vilka signaler du ger din hund och den hjäl-

per dig därmed att bli tydligare i er kommunikation.

Generalisering
Generaliseringsnyckeln handlar om att befästa signal

och beteende. Om din hund lär sig att ”kom” bety-

der att den ska komma till dig, såväl mitt i stan, som

i trädgården, som i skogen, så förstår den förmod-

ligen vad ”kom” betyder även om ni är någon helt

annanstans. 

Kriterier

Kriterienyckeln hjälper dig att analysera vilket/

vilka beteende/n du faktiskt förstärker hos din hund.

Även här handlar det om medvetenhet; du måste veta

exakt vad du förstärker eller belönar för att du ska

förstå varför din hund beter sig som den gör.

positiv förstärkningpositiv förstärkning

kreativt tänkandekreativt tänkande


